
 

¡Con la comida NO se Juega! (Publicaciones)

24, julio 

¡La salud y la alimentación están totalmente ligadas! ¡Y en las Ponedoras
ecológicas, todavía más!

En un corral doméstico de 11 gallinas alimentadas con pienso ecológico, se les administró pan duro y fruta. A
todos nos gusta ver como las gallinas corren a nuestro encuentro cogiendo de nuestra mano el alimento que más
les gusta ¿verdad? Dentro de la manada, una gallina dominante acaparó la mayoría del alimento extra.

Dos días más tarde (un lunes), esta gallina puso un huevo con la cáscara manchada de sangre. La distribución
de las manchas era muy característica, procedían del sangrado de erosiones localizadas en la mucosa del
oviducto. La falta de nutrientes provocada por suplementar la dieta con pan y fruta produjo pérdida de densidad y
flexibilidad de la mucosa y, por tanto, sangró al expandirse para dejar pasar el huevo. 

Estas erosiones se pueden infectar y provocar salpingitis (infección del oviducto).  

Se volvió a la dieta estricta de pienso ecológico y, como veis en la secuencia de esta fotografía, el problema se
resolvió en el plazo de 5 días, al volver a alimentar a todo el lote exclusivamente con alimento equilibrado.

Sirva esto para ilustrar la importancia que tiene una alimentación equilibrada en todo momento.

Si extrapolamos lo sucedido a la producción profesional, podemos encontrarnos con este problema en las
gallinas mal alimentadas. Las razones pueden ser varias, desde un pienso en malas condiciones a un mal
manejo.
El manejo es fundamental para conseguir que todas nuestras aves puedan comer lo necesario para estar bien
nutridas y por tanto evitar problemas de salud. 
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Średnica anteny satelitarnej to nie jedyny ważny parametr

województwo mazowieckie

Kiedy decydujesz się na telewizję satelitarną, pierwszym parametrem, na który patrzysz, jest

zwykle średnica czaszy. 80 cm, 90 cm, może 100 cm ? To naturalne, bo rozmiar ma znaczenie dla

siły sygnału. Jednak prawda jest taka, że wybór odpowiedniej anteny to znacznie więcej niż tylko jej

wymiar. To jak budowa domu – fundament jest kluczowy, ale jego trwałość zależy od jakości

betonu, zbrojenia i wykonania. Podobnie jest z anteną. Dwa modele o tej samej średnicy,

postawione obok siebie, mogą zachowywać się zupełnie inaczej podczas wietrznego dnia czy

ulewnego deszczu. Różnica kryje się w detalach: w materiale, z jakiego jest wykonana, w grubości

blachy, w sposobie zabezpieczenia przed korozją, a nawet w rodzaju ramienia i uchwytu LNB.

Zaniedbanie któregokolwiek z tych elementów może skutkować niestabilnym odbiorem, przerwami

w sygnale podczas niepogody i koniecznością częstych ponownych regulacji. W tym artykule krok

po kroku przejdziemy przez wszystkie te czynniki, pomijając marketingowe slogany i skupiając się

na konkretnych, technicznych parametrach, które decydują o jakości twojej instalacji.

Podstawy, które musisz znać: satelita Hotbird i nie tylko

Zanim przejdziemy do szczegółów dotyczących anteny, warto przypomnieć podstawowy kontekst.

Polskie pakiety telewizji satelitarnej Polsat Box i Canal+ nadają głównie z satelity Hotbird 13E. To

oznacza, że twoja antena musi być skierowana w konkretnym kierunku, zależnym od twojej

lokalizacji. Dla przykładu, w Warszawie azymut (kierunek poziomy) na Hotbirda to około 190 stopni

(czyli prawie na południe), a elewacja (kąt nachylenia anteny do góry) to około 30 stopni. Warto o

tym pamiętać, planując miejsce montażu. Co ważne, na tej samej satelicie znajduje się również

mnóstwo innych, często niekodowanych kanałów z różnych krajów Europy. Jeśli natomiast chciałbyś

odbierać także kanały z satelity Astra 19,2°E (gdzie są m.in. niemieckie stacje), musisz rozważyć

antenę z konwerterem monoblock lub osobny zestaw na kilka satelitów. Jednak w tym przypadku

zalecamy rozważenie zamówienie instalatora CYFRA.TV ® ze względu na konieczność konfiguracji

2 konwerterów. To pierwsza decyzja wykraczająca poza samą średnicę – cel twojego odbioru.

Materiał wykonania: stal czy aluminium ?

Anteny satelitarne dostępne na rynku wykonane są głównie ze stali lub aluminium. Każdy z tych

materiałów ma swoje wady i zalety, które bezpośrednio przekładają się na trwałość i stabilność

odbioru.

Anteny stalowe: To najpopularniejszy i często najbardziej ekonomiczny wybór. Dobrze

wykonana antena stalowa, jak model Corab COR-800SAE-C, charakteryzuje się wysoką

sztywnością. Grubość blachy w tym modelu wynosi 0,6 mm. To ważny parametr – im

grubsza blacha, tym czasza jest mniej podatna na odkształcenia pod wpływem wiatru czy

obciążenia śniegiem. Anteny niskiej jakości mogą mieć blachę cieńszą, nawet 0,4-0,5 mm,

co objawia się charakterystycznym, "blaszanym" dźwiękiem przy lekkim puknięciu. Solidna

konstrukcja stalowa zapewnia, że raz ustawiona antena nie zmieni swojego położenia pod

wpływem czynników atmosferycznych. Wadą stali jest jej podatność na korozję, ale tę wadę

niweluje dobra powłoka lakiernicza.
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Anteny aluminiowe Są lżejsze i naturalnie odporne na rdzę. To dobry wybór w rejonach

nadmorskich lub o wysokim zanieczyszczeniu powietrza. Marki takie jak Televes oferują

wysokiej jakości anteny aluminiowe. Ich waga ułatwia montaż, a brak ryzyka korozji

gwarantuje długą żywotność. Należy jednak zwrócić uwagę na sztywność konstrukcji –

niektóre tańsze modele aluminiowe mogą być mniej stabilne przy silnych wiatrach niż ich

stalowe odpowiedniki.

Wyboru między stalą a aluminium często dokonuje się na podstawie lokalnych warunków i budżetu.

W typowych warunkach na Mazowszu dobrze wykonana antena stalowa z odpowiednią powłoką w

zupełności wystarczy na wiele lat.

Powłoka antykorozyjna: niewidoczny obrońca

Nawet najlepsza blacha stalowa, bez ochrony, zardzewieje. Dlatego jakość powłoki lakierniczej to

absolutnie kluczowy parametr, często pomijany w domowych wyborach. Anteny z marketów

budowlanych często mają tylko cienką warstwę lakieru, która pęka i łuszczy się po kilku sezonach,

odsłaniając metal i prowadząc do szybkiej korozji. Profesjonalne anteny, np. marki Corab czy

Strong, pokrywane są farbą proszkową poliestrową w procesie natryskiwania elektrostatycznego

i utwardzania w wysokiej temperaturze. Tworzy to twardą, jednolitą i elastyczną powłokę, która nie

pęka i doskonale przylega do metalu. Specyfikacja techniczna anteny Corab COR-800SAE-C

wyraźnie wskazuje na taką właśnie powłokę. Taka ochrona przechodzi rygorystyczne testy w

komorach solnych, symulujące wieloletnią ekspozycję na trudne warunki. W praktyce oznacza to, że

antena nie wymaga konserwacji, a jej wygląd i właściwości mechaniczne pozostaną niezmienione

przez cały okres użytkowania.

Konstrukcja ramienia i uchwytu LNB: precyzja na ostatnim metrze

Sygnał odbity od czaszy skupiany jest w jednym punkcie – ognisku. To tam montuje się konwerter

(LNB). Ramie anteny musi utrzymywać LNB dokładnie w tym miejscu, a uchwyt musi zapewniać

pewne i stabilne mocowanie. Tutaj również widać różnice między modelami.

Ramię: Powinno być sztywne i wykonane z solidnego materiału, najlepiej stali ocynkowanej

ogniowo, co zapobiega korozji w newralgicznym miejscu. Wibracje ramienia przenoszą się

na LNB, powodując fluktuacje sygnału.

Uchwyt LNB: Standardowy uchwyt ma średnicę 40 mm, co pasuje do większości

konwerterów. Ważne, aby był stabilny i pozwalał na precyzyjną regulację zarówno odległości

od czaszy (głębokość), jak i jej obrotu (skręcenie). Tanie uchwyty z plastikowymi

elementami mogą z czasem poluzować się lub popękać pod wpływem mrozu i słońca.

Regulacja elewacji i azymutu: Solidne anteny mają wyraźnie zaznaczone skale kątowe,

które ułatwiają wstępne ustawienie. Mechanizmy regulacyjne powinny być wykonane z

metalu i pozwalać na dokładne, milimetrowe przesunięcia, a następnie pewne zablokowanie

wybranej pozycji.

Te elementy decydują o tym, jak precyzyjnie i trwale uda się ustawić antenę. Niedbałe wykonanie

ramienia czy uchwytu może uniemożliwić osiągnięcie optymalnego sygnału, nawet przy dużej i

dobrej czaszy.

Kabel koncentryczny: autostrada dla sygnału

Nawet najlepsza antena i LNB nie zapewnią dobrego obrazu, jeśli sygnał "utknie" w złym kablu.

Kabel satelitarny to nie zwykły przewód – musi przenosić sygnały o wysokich częstotliwościach (do

2,15 GHz dla szerokopasmowych LNB) z minimalnymi stratami. Podstawowe parametry do

sprawdzenia to:
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Impedancja: Zawsze 75 omów.

Żyła wewnętrzna: Powinna być wykonana z pełnej miedzi (nie stal miedziowana). Miedź

zapewnia lepsze przewodnictwo i mniejsze straty. Instrukcja montażu Polsat Box wyraźnie

rekomenduje kable z miedzianą żyłą.

Ekranowanie: Dobry kabel ma co najmniej podwójne ekranowanie (folia + oplot), a

najlepiej potrójne (Trishield), które chroni sygnał przed zakłóceniami zewnętrznymi, np. od

sieci Wi-Fi czy urządzeń elektrycznych.

Powłoka zewnętrzna: Powinna być odporna na promieniowanie UV (oznaczenie "UV

resistant" lub czarny kolor), jeśli kabel będzie biegł na zewnątrz. Zapobiega to pękaniu i

degradacji pod wpływem słońca.

Do połączenia kabla z LNB i dekoderem potrzebujesz wtyków typu F. Tutaj również liczy się jakość.

Wtyk nakręcany, z miedzianym lub mosiężnym korpusem i teflonową uszczelką, zapewni trwałe,

szczelne połączenie odporne na wilgoć. Źle założony lub słabej jakości wtyk może być źródłem

dużych strat sygnału i problemów z odbiorem.

Montaż krok po kroku: od planowania do pierwszego obrazu

Samodzielny montaż anteny satelitarnej jest możliwy, ale wymaga cierpliwości i precyzji. Poniżej

uporządkowany proces.

1. Wybierz miejsce: Musi mieć niezakłócony widok w kierunku południowym (na satelitę

Hotbird). Użyj strony internetowej typu dishpointer.com, aby dokładnie określić azymut i

elewację dla swojego adresu. Pamiętaj, żeby w odległości około 30 metrów od anteny nie

było wysokich przeszkód: drzew, budynków, kominów.

2. Zamontuj uchwyt lub maszt: To najważniejszy etap fizycznego montażu. Uchwyt musi

być przymocowany do solidnego podłoża (muru, drewnianej krokwi) za pomocą

odpowiednich kołków rozporowych lub śrub. Kluczowa jest pionowość masztu. Jakakolwiek

odchyłka od pionu utrudni lub uniemożliwi poprawne ustawienie anteny.

3. Złóż antenę i zamontuj LNB: Zgodnie z instrukcją zbierz czaszę. Zamontuj LNB na

ramieniu, ale nie dokręcaj go na sztywno – musi pozostać możliwość regulacji. Podłącz kabel

do LNB, zakładając wtyk F.

4. Zamontuj antenę na uchwycie: Przymocuj czaszę do masztu. Ustaw wstępnie kąt

elewacji (wg wartości z dishpointer) i lekko dokręć mechanizm.

5. Podłącz i skonfiguruj dekoder: Poprowadź kabel do dekodera, podłącz go i włącz

telewizor. Wejdź w menu ustawień anteny/sygnału dekodera. Znajdziesz tam miernik

sygnału, zwykle pokazujący procentową "siłę" i "jakość".

6. Wyszukaj sygnał: To wymaga pracy dwóch osób. Jedna osoba powoli obraca antenę w

poziomie (azymut) w okolicy wyliczonego kierunku, podczas gdy druga obserwuje miernik

na telewizorze. Kiedy pojawi się jakakolwiek jakość sygnału, delikatnie poruszaj anteną, aby

go zmaksymalizować. Następnie delikatnie pochyl lub podnieś czaszę (elewacja), znów

szukając maksimum. Na koniec skręć LNB w uchwycie (tzw. polaryzacja), co również wpływa

na siłę sygnału. Celem jest uzyskanie jak najwyższych wartości, najlepiej powyżej 70-80%

jakości.

7. Zablokuj wszystko na sztywno: Kiedy sygnał jest optymalny, dokręć wszystkie śruby

regulacyjne – najpierw azymut, potem elewację, na końcu LNB. Upewnij się, że przy

dokręcaniu antena się nie przesunęła.

Jeśli mimo starań nie możesz znaleźć sygnału, lub miejsce montażu jest trudno dostępne (wysoki

dach, skomplikowana elewacja), nie wahaj się skorzystać z pomocy profesjonalisty. Rekomendowani

monterzy dysponują specjalistycznymi miernikami satelitarnymi, które w kilka minut precyzyjnie

namierzą satelitę i optymalnie ustawią antenę, gwarantując stabilny odbiór na lata.

Dekodery hybrydowe: satelita i streaming w jednym
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Współczesne dekodery satelitarne to już nie tylko urządzenia do odbioru sygnału z anteny. Modele

4K oferowane przez Polsat Box i Canal+ to tzw. hybrydy, które łączą odbiór satelitarny z

możliwością podłączenia do internetu i korzystania z usług streamingowych. To ważna

funkcjonalność, która poszerza dostęp do treści.

Polsat Box: Modele takie jak Polsat Box 4K, Polsat Box 4K Lite czy Soundbox 4K obsługują

aplikacje Polsat Box Go, HBO Max, Disney+ oraz Sky Showtime. Warto jednak wiedzieć, że

niektóre popularne serwisy, jak Netflix, nie są dostępne na tych dekoderach.

Canal+: Dekodery Ultrabox+ 4K i Dualbox+ 4K oferują dostęp do Netflixa, Player, HBO Max

i Viaplay. Z kolei aplikacje Disney+ oraz YouTube nie są na nich dostępne.

Dodatkowo, dla posiadaczy nowoczesnych telewizorów z wbudowanym tunerem satelitarnym,

istnieje opcja użycia modułu CAM CI+. Polsat Box oferuje własny moduł CAM, a Canal+ moduł ECP.

Włożony do odpowiedniego gniazda w telewizorze, taki moduł pozwala oglądać płatne pakiety bez

zewnętrznego dekodera, korzystając z interfejsu telewizora. To dobre rozwiązanie upraszczające

instalację.

Satelita a środowisko: zaskakująco zielony wybór

W dobie dyskusji o śladzie węglowym warto wiedzieć, że wybór telewizji satelitarnej jest jednym z

bardziej przyjaznych środowisku sposobów konsumpcji treści wideo. Badanie LoCaT (Low Carbon TV

Delivery Project) z 2025 roku dostarcza konkretnych danych. Średnie zużycie energii na godzinę

oglądania dla pojedynczego odbiorcy przedstawia się następująco:

Telewizja naziemna (DVB-T/T2): ~14 Wh

Telewizja satelitarna (DTH): ~19 Wh

Streaming OTT (platformy internetowe): ~109 Wh

IPTV (telewizja od operatora): ~153 Wh

Przekłada się to bezpośrednio na emisję dwutlenku węgla: ~4,7 g CO₂ na godzinę dla satelity,

wobec ~26,2 g dla streamingu OTT i aż ~37 g dla IPTV. Oznacza to, że telewizja satelitarna jest 

sześciokrotnie bardziej wydajna energetycznie niż streaming OTT i ośmiokrotnie bardziej

niż IPTV. Dlaczego ? Transmisja satelitarna dociera do milionów odbiorców jednocześnie z jednego

punktu w kosmosie, podczas gdy streaming wymaga ciągłej wymiany danych między twoim

urządzeniem a odległymi serwerami, co generuje duże obciążenie dla centrów danych i sieci. Jeśli

zależy ci na niższym śladzie węglowym twojej rozrywki, antena satelitarna jest dobrym kierunkiem.

Gdy coś nie działa: podstawowa diagnostyka

Nawet doskonale ustawiona instalacja może czasem sprawiać problemy. Oto najczęstsze przyczyny

i sposoby ich rozwiązywania.

Brak sygnału podczas ulewnego deszczu lub śnieżycy: To zjawisko "zaniku sygnału"

(rain fade). Gęste chmury i intensywne opady absorbują sygnał satelitarny. Ratunkiem jest

antena o większej średnicy (np. 90 cm zamiast 80 cm), która zbiera więcej sygnału i ma

większą rezerwę. Sprawdzenie i ewentualne poprawienie ustawienia anteny przy dobrej

pogodzie też pomaga.

Obraz się zacina lub pikseluje: Przyczyną jest zbyt niski poziom tzw. parametru MER

(Modulation Error Ratio). Dla telewizji satelitarnej DVB-S2 minimalna wartość to około 12 dB,

ale dla stabilnego odbioru potrzebne jest 15 dB lub więcej. Wejdź w menu techniczne

dekodera, by sprawdzić ten parametr. Jeśli jest niski, spróbuj delikatnie poprawić ustawienie

anteny, by go podnieść.

Sygnał zniknął całkowicie: Sprawdź podstawy. Czy kabel nie został przypadkiem

odłączony ? Czy ktoś nie poruszył anteny (np. podczas prac na dachu) ? Czy na czaszy nie

zalega gruba warstwa śniegu ? Jeśli to nie pomaga, problem może leżeć w uszkodzonym
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LNB, kablu lub wtyku. W takim przypadku pomoc techniczna doświadczonego instalatora

pozwoli szybko zlokalizować i wymienić wadliwy element.

Działa tylko jeden telewizor w systemie z wieloma odbiornikami: Problem

najprawdopodobniej dotyczy konfiguracji LNB lub multiswitcha. Sprawdź, czy LNB ma

wystarczającą liczbę wyjść (np. Quad dla 4 tunerów) i czy wszystkie wyjścia są sprawne. W

systemach Unicable konieczna jest prawidłowa konfiguracja częstotliwości SCR w każdym

dekoderze.

Pamiętaj, że wiele problemów z sygnałem wynika z pogorszenia się połączeń na złączach na

zewnątrz budynku. Wilgoć i zmiany temperatury mogą poluzować wtyki F lub spowodować korozję.

Regularna, wizualna kontrola instalacji zewnętrznej jest dobrym nawykiem.

Podsumowanie: inwestycja w jakość i spokój

Wybór anteny satelitarnej to decyzja na lata. Skupienie się wyłącznie na średnicy to jak kupowanie

samochodu tylko na podstawie koloru. Prawdziwa wartość i niezawodność kryją się w wykonaniu: w

grubej, stalowej blasze pokrytej trwałą farbą proszkową, w sztywnym ramieniu, w wysokiej klasy

konwerterze dopasowanym do twoich potrzeb i w dobrym kablu. Te elementy, choć niewidoczne na

pierwszy rzut oka, gwarantują, że podczas jesiennej szarugi czy wietrznej nocy będziesz mógł

cieszyć się stabilnym obrazem, zamiast walczyć z zacinającym się telewizorem. Niezależnie od

tego, czy wybierzesz markę Corab, Strong, Televes czy inną uznaną, zwracaj uwagę na konkretne

parametry techniczne. A jeśli masz wątpliwości co do montażu lub napotkasz problemy – skorzystaj

z wiedzy profesjonalistów. Rekomendowani instalatorzy nie tylko szybko i bezpiecznie zamontują

zestaw, ale także zapewnią wsparcie w przypadku przyszłych problemów, dając ci coś bezcennego:

spokój i pewność dobrego odbioru.

ocena: 4.9 ★★★★★ (102) głosów

   

 

Czy warto kupić antenę satelitarną w markecie budowlanym

07, grudzień | Ocena 4.8 ★★★★★ 157 głosów  

Wiele sklepów i hipermarketów elektronicznych oraz budowlanych sprzedaje anteny satelitarne,

konwertery a nawet proste tunery satelitarne ale tylko takie do odbioru bezpłatnych kanałów

telewizyjnych. Co do anten to królują polskie marki ale made in china, nie są to drogie zestawy ale

też niezbyt trwałe ze względu na ulegającą korozji konstrukcję oraz konwertery zupełnie nieznanych

marek. Jeśli zależy na na jakości wykonania oraz odporności na warunki pogodowe i rdzę kupmy

antenę w jednej z wyspecjalizowanych hurtowni zajmujących się sprzętem satelitarnym oraz

instalacyjnym. Cena może nie będzie tak atrakcyjna jak w supermarkecie na promocji ale jakość

sprzętu nam to wynagrodzi, anteny dobrych firm: Triax, Corab czy Inverto wytrzymują po

kilkanaście lat bez śladów korozji i odchodzącej farby ze stalowych elementów.

Jakość sygnału z anteny satelitarnej zależy od dokładności wykonania lustra oraz jakości konwertera

umieszczonego w jego ognisku, antena to taka duża soczewka wzmacniającą i skupiająca sygnał z

satelity znajdującego się 36.000 km od ziemi na orbicie geostacjonarnej ziemi. Sygnał docierający

do nas jest bardzo słaby, dlatego tak ważne jest bardzo dokładne ustawienie anteny satelitarnej 

CYFRA.TV ® podczas jej montażu na dachu, ścianie lub balkonie, kilka milimetrów błędu powoduje
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całkowity zanik obrazu telewizyjnego. Tutaj nie ma dobrego rozwiązania jeśli nie mamy przyrządu

pomiarowego z prawdziwego zdarzenia za pomocą którego jesteśmy w stanie odczytać parametr

MER informujący nas o ilości błędów modulacji w sygnale cyfrowym.

Monterzy pracujący w firmach instalujących anteny satelitarne, to doświadczeni fachowcy z

wieloletnim doświadczeniem w branży, bardzo często posiadają też wykształcenie techniczne

potwierdzone różnymi certyfikatami i dyplomami. Praca instalatora to także budowa i konfiguracja

systemów internetu domowego, firmowego oraz telefonii komórkowej na obszarach o słabym

zasięgu z przekaźników BTS. Obecna telewizja mocno związana jest z internetowymi serwisami

streamingowymi, które uzupełniają jej ofertę, prawie każdy dekoder cyfrowych posiada

zainstalowane aplikacje Netflix czy Player (TVN), w niektórych ofertach Polsat i Canal+ dostępne są

zaszyte w pakietach opłaty za najpopularniejsze usługi VOD (Video on Demand)
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